Positionspapier osterreichischer Transgender-Gruppe n
zur Personenstandsanderung

Vernetzungstreffen, Wien, 28. 6. 2009

Freie Wahl des Vornamens

Die Wahl des eigenen Vornamens darf nicht auf eesdBlecht beschrankt werden. Der dem
Geschlechtszwang zugrundeliegende Halbsatz vo(l§ B 7 des Namensanderungsgesetzes
,oder als erster Vorname nicht dem Geschlecht désgstellers entspricht” ist zu streichen.

Kriterien fur Personenstandsanderungen

Das einzige Kriterium, um die personenstandsrestigliAnderung des Geschlechtseintrags
vorzunehmen, ist, dass der urspringliche Eintrathtnmehr dem sozialen Geschlecht
entspricht. Personen, die in einem Geschlecht lsamirkannt sind, sollten in diesem auch
vom Staat anerkannt werden.

Deklaration:

Die Antragstellerin / der Antragsteller hat zu érkln, dass das im Geburtenbuch eingetragene
Geschlecht ihren / seinem Geschlechtsempfinden ardkpricht.

Zur Belegung der Dauerhaftigkeit und der Ernsthééit des Geschlechtswechsels ist eines
der folgenden Kriterien relevant:

(1) Lebenspraxis

Nach einem sozialen Geschlechtswechsel darf eimoRenstandsanderung nicht verwehrt
werden.

Belege fir den vorgenommenen Geschlechtswechsalekiddie Anderung des Vornamens,
sowie glaubwuirdige Bestatigungen durch unabhangegeyinnen oder Institutionen, die die
Person Uber langere Zeit begleitet haben, wie zaispBl Psychotherapeutinnen, Arztinnen,
Arbeitgeberinnen, Geschaftspartnerinnen, Behortiersein.

(2) psychologisch — psychotherapeutische Befundung

Sofern die Lebenspraxis nicht ausreichend belegstar kann die Dauerhaftigkeit des
Geschlechtswechsels auch durch eine psychologmsdée psychotherapeutische Befundung
belegt werden.

Auf Grundlage einer begleitenden Psychotherapie wmder Heranziehung psycho-
therapeutischer oder psychologischer Befundungem khe diagnostische Bewertung der
Geschlechtsidentitat durch den Therapeut / die dpeartin als Grundlage der Personen-
standsanderung dienen, sofern diese starke Evifignzlie dauerhafte Lebbarkeit des
gewahlten Geschlechts bietet.
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Die Personenstandsanderung darf nicht von folgenden Kriterien
abhangig gemacht werden:

(1) Infertilitat

Transsexuelle mussen sich in der Regel damit adxfindass sie infolge der fir sie not-
wendigen medizinischen Behandlungen keine (weijezggenen Kinder mehr haben kdnnen.
Ihnen dazu aber das Recht abzusprechen, hieRe@aidBugenischen Logik anzuschliel3en,
der zufolge ,unwirdige” Burgerinnen kein Recht al#chkommen haben sollten. Aus vielen
Erfahrungen wissen wir, dass die Beziehung zwisctianssexuellen Eltern und deren
Kindern — sofern sie von den Jugendamtern zugelassd — meist wesentlich intensiver und
besser ist als bei anderen Menschen.

(2) operative Eingriffe jeglicher Art
(3) Hormonbehandlungen
(4) alle somatischen Behandlungen

Transgender-Personen brauchen in der Regel mestibmiUnterstiitzung im Geschlechts-
wechsel. Die Art und Reihenfolge der notwendigerhd@wllungen ist jedoch individuell

unterschiedlich. Fur einige Transsexuelle impliareichirurgische, hormonelle oder andere
medizinischen Behandlungen ein so hohes Gesundbigits dass von der Behandlung
abgeraten werden muss. Das Urteil des Verwaltumgégehofs vom 27. Februar 2009,
wonach schwerwiegende Eingriffe keine notwendigeuliBgungen fir die Anderung des
Geschlechtseintrags sein durfen, muss beachteewerd

Das Recht auf die Unversehrtheit des eigenen Kdatpdrbei der staatlichen Anerkennung
des gelebten Geschlechts nicht eingeschrankt werden

(5) MaRnahmen zur Angleichung des &ulReren Erscheinilagshb

Die Notwendigkeit ,zur Angleichung des &ulReren Bescungsbildes” im Transsexuellen-

Erlass 1996 ermdglichte Gber Jahre die vom VerwgKgerichtshof als rechtswidrig erkannte
Exekution des Operationszwangs. Es lasst sich Kastachreiben, aus welchen Elementen
das ,aul3ere Erscheinungsbild eines Geschlechtielteohne in sexistische Zuweisungen
abzugleiten. Transgender-Personen unterziehen isicler Regel Malinahmen zur An-

gleichung, um im Wunschgeschlecht anerkannt zu everd/er in seinem Wunschgeschlecht
sozial anerkannt ist, hat dafir ausreichende Anmpassdes Erscheinungsbildes

vorgenommen.

Hinwe's:
Die Ubernahme samtlicher anfallender Behandlundskosnuss unbedingt gewahrleistet
sein.
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